Trilhos do Cavado - Associagao Desportiva

http://facebook.com/trilhos.bttmargensdocavado NIF.: 513 283 889

bttmargenscavado@gmail.com

www.bttmargensdocavado.com Fundada em 25/Julho/2014
REGULAMENTO

Este Regulamento deve ser lido e conhecido por todos os participantes, para que o XVII Raid BTT Sodigas
Margens do Cavado, possa correr nos melhores moldes possiveis. Todos € quaisquer aspetos nao
abordados neste regulamento, serdo resolvidos pela organizagao.

Artigo 1° - Organizacao

1. O Raid com a designacao “XVI Raid BTT SodiGés - Margens do Cavado” ¢ uma organizagdo dos
Trilhos do Cavado — Associagdo Desportiva, aberto a todos os participantes sem limitagdes fisicas, o
qual se regera pelo presente Regulamento Desportivo/Técnico e por toda e qualquer outra
regulamentagao ou interpretagcdo publicada pela organizagdo como adenda ao presente regulamento e

publicada até 8 dias antes da data de inicio da prova;

2. Os casos ndo previstos neste regulamento, assim como todas as eventuais duvidas originadas pela sua

interpretacdo, serao analisadas e decididas pela Comissdo Organizadora e Comissao Técnica da prova;

3. Evento organizado de acordo com os regulamentos de “Provas Abertas” da UVP-FPC.

Artigo 2°- Descricao

1. O “XVII Raid BTT SodiGas - Margens do Cavado” ¢ de cariz lazer ativo. Realiza-se a 30 de maio de
2027 e tem como principais objetivos, promover a zona ribeirinha do Cavado, desenvolver o espirito de
grupo ¢ de entreajuda, incentivar a convivéncia e fomentar a pratica desportiva, como meio de promogao

da saude.

2. O percurso ¢ disputado em circuito aberto com inicio e fim no mesmo local, com a extensao

aproximada de 45 Km, abrangendo caminhos publicos e privados

3. Para além do percurso do Raid de 45 Km vai decorrer em simultineo, um Passeio de BTT com 25 Km

aproximadamente, de caracter ndo competitivo, facilmente acessivel a maioria das pessoas;

4. Meia hora apos a partida, vai realizar-se uma caminhada de dificuldade média, aberta a todos os

interessados e isenta de inscrigéo;

5. O evento terd inicio pelas 9:00 horas junto a Praia Fluvial de Merelim S. Paio, em Braga, perto da
Ponte de Prado e percorrera num trajeto em linha, trilhos florestais e caminhos rurais, em algumas

freguesias dos concelhos de Braga, Vila Verde, Ponte de Lima e Barcelos. Sendo o Passeio de BTT de
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25 Km de Dificuldade — Baixa ¢ o Raid BTT Margens do Cavado de 45 Km de Dificuldade

Fisica/Técnica — Média.

Artigo 3° - Participantes
1. A prova ¢ aberta a todos os atletas, ndo sendo necessario qualquer tipo de licenga desportiva, sendo

enquadrados na categoria de promogao;

3. A idade minima de participagdo individual é de 18 anos, no Raid de 45Km e, de 14 anos para a

participag@o no passeio de 25Km (sem classificagdes).
4. A preparagao ¢ a condicdo fisica do atleta sao da responsabilidade do proprio.
Artigo 4°- Inscricoes
1. O “XVII Raid BTT SodiGas - Margens do Cavado” tem o limite de 500 participantes;

2. As Inscrigoes dos atletas sdo efetuadas na plataforma da Sinctime, no seguinte link:

https://www.sinctime.com

3. As taxas de inscri¢do sdo por participante;
4. As inscri¢Oes terminam a 23 de maio de 2026.

Artigo 5°- Precos

1. O preco da inscricdo “pack base” tem incluido, dorsal e documentagdo, fornecimento de reforgo
alimentar liquido e s6lido no percurso, apoio automovel em caso de desisténcia, seguro de acidentes
pessoais, bombeiros e apoio de colaboradores, controlo de tempos por chip eletronico, banhos quentes,

lavagem das bicicletas, lembrancas alusivas ao evento e, bifana + bebida, no final da prova;
2. As Inscrigdes decorrem numa Unica fase:

0 13 de marg¢o a 23 de maio de 2026.
3. Valor de Inscrigao:

[J Inscri¢do ndo-federados ou federados — 16 Euros;

(] Caminhada — GRATIS e sem Inscri¢io.

4. O pagamento devera ser feito por referéncia multibanco, ndo havendo lugar ha devolucao do dinheiro,

por qualquer motivo de desisténcia do participante;

9]

. Data limite de pagamento ¢ a 23 de maio de 2026;
6. Em caso de desisténcia ou ndo comparéncia ndo sera restituida a Taxa de Inscrig¢o;

7. Todas as trocas de Inscrigdo, ou alteragdes as inscricdes apenas sao permitidas até a data limite das

Inscricdes.
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Artigo 6°- Métodos de inscri¢ao
1. Os participantes deverdo inscrever-se através da plataforma de Inscricdes na Internet

https://www.sinctime.com, preenchendo corretamente a ficha de inscrigéo;

2. Depois de efetuado o pagamento por referéncia MB ndo € necessario enviar o comprovativo para que

a inscri¢do se torna valida.
Artigo 7°- Jurisdicio

1. Todos os participantes ao validarem a inscri¢do no “XVII Raid BTT SodiGas - Margens do Cavado”

devidamente preenchida, aderem, sem restrigoes, ao presente regulamento;

2. Todos os anexos e aditamentos ao presente regulamento, que a organizagdo do “XVII Raid BTT
SodiGas - Margens do Cavado” entender publicar, terdo forca de Lei, do mesmo modo que o

regulamento;

3. A organizagdo nio podera ser imputada qualquer responsabilidade no que respeita a acidentes e suas
consequéncias, quer tenham sido causados pelos concorrentes, quer hajam sido estas as vitimas, quer
provenham ou ndo do veiculo participante. Do mesmo modo ndo lhe serda imputada qualquer
responsabilidade, quanto as consequéncias de infracao as leis, regulamentos e codigos em vigor, a qual

devera ser suportada pelos infratores;

4. Todas as duvidas sobre a interpretagao do regulamento e demais casos relacionados com a prova, serao

analisadas e decididas pela Comissdo Organizadora;

5. A organizagdo reserva-se no direito de aplicar sangdes, que poderao ir até a desclassificacdo ou
exclusao da prova, a qualquer concorrente que nao respeite a letra e o espirito do presente regulamento,
ou que, por qualquer forma, prejudique o bom nome, imagem e prestigio da prova ou de qualquer dos
seus promotores. Nenhuma responsabilidade podera ser imputada aos organizadores por eventuais

prejuizos que de uma decisdo deste tipo possam advir.
6. Nao ¢ permitida a participagdo de atletas suspensos pela UVP-FCP.

Artigo 8°- Identificacio
1. Depois de confirmada a inscricdo na prova “XVII Raid BTT SodiGas - Margens do Cavado”, ¢
atribuido aos participantes um numero de identificagdo individual (dorsal) que tera de ser preservado até

ao final da Prova, com o intuito de validar a sua classificagao;

2. Os concorrentes sao obrigados a colocar e mostrar o dorsal a todos os controladores, que o exigirem

sob pena de impedimento de acesso a atividade, levando a desclassificagdo ou exclusio da prova;

3. Serdo criadas varias boxes de partida onde os participantes serdo colocados por ordem de pagamento

das inscri¢des (N. de dorsal).
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Artigo 9°- Equipamento

1. Cada participante em prova ¢ obrigado a levar capacete, homologado para a pratica de ciclismo, e
colocado corretamente. Caso um participante se desloque no circuito com o capacete mal colocado
podera ser parado pela organizacdo e obrigado a colocar o capacete corretamente. Os participantes que

se desloquem montados ou a pé no circuito deverao ter sempre o capacete colocado;

2. Cada participante é responsavel pela utilizagao de roupa e outro equipamento, adequado as condi¢des

meteorologicas previstas para o local.

Artigo 10°- Controlo de Passagens
1. Existirdo postos de controlo ao longo da prova, onde os diversos elementos da organizagdo

(controladores), fardo o controlo de passagem,;

2. O ndo controlar em algum dos postos de passagem obriga a organizacdo a desclassificagdo do

participante;

4. A Organizacao reserva-se no direito de encerrar o trajeto do XVII Raid BTT SodiGas - Margens do
Cavado, no local de separacdo de percursos, a todos participantes que se apresentem naquele local com
um consideravel atraso e que venha a comprometer o fecho total do percurso até as 14:00h, sendo

encaminhados para o percurso do Passeio BTT Margens do Cavado.

Artigo 11°- Comportamento em Prova

1. Os participantes que seguem montados nas bicicletas terdo precedéncia sobre atletas que levam a
bicicleta a mao. Os participantes que ndo sigam montados na bicicleta deverdo deslocar-se junto da
berma do caminho, e em passagens estreitas desobstruir a via quando se aproximar um atleta montado

na bicicleta;

2. Os participantes que se preparam para ultrapassar outro atleta deverdo dar indica¢do vocal da sua
passagem, indicando o lado por que passam (Direita, Esquerda). O participante que ultrapassa devera

ter os cuidados para ndo provocar acidentes;

3. A utilizagdo de atalhos ou a saida do circuito num ponto e a entrada noutro ponto distinto leva a

desclassificacdo do evento;

4. A utilizagdo de linguagem abusiva, profana ou obscena, e qualquer outro tipo de comportamento nao

desportivo sera penalizado severamente. O atleta sera chamado a atencao e podera ser desclassificado;

5. O “XVII Raid BTT SodiGas - Margens do Cavado” disputa-se em circuito aberto num trajeto em
linha, e as artérias principais por onde os participantes passam poderdo estar condicionadas, mas nao
cortados, por esse motivo recomenda-se aos participantes que sigam as instrugdes dos elementos da

organizacdo e que cumpram as regras do codigo da estrada;
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6. Os participantes podem ser assistidos, por qualquer pessoa, em qualquer ponto do percurso. Os
participantes que recebam assisténcia devem se colocar na berma do caminho e nfdo obstruir a

passagem;
7. Qualquer participante que abandone lixo no percurso sera penalizado;

8. Caso o participante queira abandonar a prova, deve informar a organizagdo através dos elementos no

terreno ou para o telemével: 91 789 71 79.

Artigo 12°- Classificacio
1. A posicdo de cada participante sera determinada pela ordem sequencial de chegada, sendo
posteriormente  publicada a respetiva lista na plataforma de gestdo de tempos,

https://www.sinctime.com

2. Apenas constardo na classificacdo os participantes que concluam o Raid ou o Passeio de BTT, com

todos os controlos validados;
3. Havera lugar a classificacdo individual por categorias no Raid (45Km).

5. No Passeio de 25 km ndo serd atribuida classificagdo, simplesmente, uma listagem pela ordem de

chegada.

Artigo 13°- Prémios/Troféus
1. Serdo atribuidos no XVII Raid BTT SodiGés - Margens do Cévado, troféus individuais aos primeiros

trés classificados dos seguintes escaldes:

U Elites Masc (masculinos dos 17 aos 29 anos)
[0 Elites Fem (femininos dos 17 aos 80 anos)

[J Masters A (masculinos dos 30 aos 39 anos)

[J Masters B (masculinos dos 40 aos 49 anos)

[J Masters C (masculinos dos 50 aos 59 anos)

[J Masters D (masculinos dos 60 aos 80 anos)

[J Gravel Masc (masculinos dos 17 aos 80 anos)
[0 Gravel Fem (femininos dos 17 aos 80 anos)

1 E-Bikes Masc (masculinos dos 17 aos 80 anos)
[0 E-Bikes Fem (femininos dos 17 aos 80 anos)

2. Prémio para a melhor equipa, atribuido a0 menor somatério dos tempos, dos trés melhores atletas de

cada equipa.
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3. Prémio Montanha, atribuido ao primeiro atleta que passar no ponto previamente estabelecido e

publicitado pela organizagao.
4. Na participacdo do Passeio BTT Margens do Céavado, ndo havera a atribuic@o de troféus individuais.

Os Troféus sdo pessoais € intransmissiveis e s0 serdo entregues aos concorrentes que se apresentem
pessoalmente nas cerimoénias de distribuigdo ou a pessoa por eles anteriormente indicada. Os premiados
que ndo estejam presentes nestas cerimonias, perderdo o direito aos prémios que lhes estiverem
destinados, sem que, por isso, se verifique qualquer alteragdo, quer na classificacdo, quer nos prémios

destinados aos restantes concorrentes.

6. Serdo atribuidos varios prémios surpresa, a sortear entre todos os inscritos ¢ no Eco sorteio, na

cerimoénia de podios.

Artigo 14°- Publicidade e Imagem

1. Os participantes sdo livres de captar imagens fotograficas e video do evento;

2. Os participantes podem afixar no seu vestuario pessoal, na bicicleta e capacete, qualquer inscrigao
publicitaria de marcas, produtos e empresas;

3. A Organizago do evento, respetivos Patrocinadores ¢ as Entidades que colaboram na organizacdo
deste Evento Desportivo, reservam-se o direito de utilizar livremente em todos os paises e sob todas as
formas, a participacdo dos Concorrentes, assim como os resultados por eles obtidos;

4. O evento podera ser gravado em video e/ou fotografado pela organizagdo do evento e jornalistas para
posterior aproveitamento publicitario;

5. Os participantes que tiverem alguma restrigdo quanto ao uso da sua imagem, deverdo notificar a
organizagdo. Caso contrario, estardo automaticamente a autorizar o uso em qualquer tempo,
independente de compensacao financeira.
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